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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Пакет документов предназначен для контроля и оценки 

образовательных достижений обучающихся, освоивших программу учебной 

практики. 

Пакет документов включает оценочные материалы для проведения 

промежуточного контроля и итоговой аттестации по итогам об освоении 

программы учебной практики. 

Пакет документов разработан на основании: 

- ФГОС по специальности СПО 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям) 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ №1216 от 

14.12.2017.; программы учебной практики УП.05.01 УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

ПМ.05 ОСВОЕНИЕ ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИХ ПРОФЕССИЙ РАБОЧИХ, 

ДОЛЖНОСТЕЙ СЛУЖАЩИХ: ЭЛЕКТРОМОНТЕР ТЯГОВОЙ 

ПОДСТАНЦИИ. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ, ПОДЛЕЖАЩИЕ ПРОВЕРКЕ 

 

УП.05.01 Учебная практика направлена на формирование у обучаю-

щихся умений и приобретение первоначального практического опыта. 

Учебная практика УП.05.01 Учебная практика, входящая в состав 

профессионального модуля ПМ.05 Освоение одной или нескольких про-

фессий рабочих, должностей служащих: Электромонтер тяговой под-

станции, проводится концентрированно  в ходе изучения МДК.05.01. Орга-

низация работ электромонтера тяговой подстанции. 

 

Формы контроля и оценивания элементов учебной практики 

Таблица 1 
Результаты обучения 

(освоенные профессио-

нальные (ПК) и общие 

(ОК) компетенции) 

Основные показатели 

оценки результатов 

обучения 

Формы и методы кон-

троля и оценки 

     результатов обуче-

ния 

ПК.5.1 Выполнять основные 

электромонтажные работы 

 

- соблюдение технологии 

разделки и монтажа прово-

дов, электрооборудования; 

- правильность выполнения 

пайки проводов; 

- соблюдение технологии 

сборки электрических схем; 

- демонстрация способов 

технического обслуживания 

и ремонта коммутационной 

аппаратуры, шин и электри-

ческих соединений, элек-

- экспертное наблюдение и 

оценивание выполнения 

работы; 



 

 

трооборудования; 

- правильность действий 

при выполнении  разборки и 

сборки электрооборудова-

ния; 

- соблюдение технологии 

монтажа и технического об-

служивания цепей освеще-

ния и сигнализации; 

ПК.5.2. Выполнять ремонт 

инструмента, инвентаря, 

защитных средств, 

аппаратуры напряжением 

ниже 1000 В 

- точность в соблюдении 

технологии ремонта 

инструмента, инвентаря, 

защитных средств и 

аппаратуры напряжением до 

1000 В; 

- экспертное наблюдение и 

оценивание выполнения 

работы; 

ПК 5.3. Производить опера-

тивные переключения в элект-

роустановках под руковод-

ством персонала более высо-

кой квалификации 

- правильность действий при 

производстве оперативных 

переключений в электроуста-

новках; 

- экспертное наблюдение и 

оценивание выполнения рабо-

ты; 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач профессио-

нальной деятельности, при-

менительно к различным 

контекстам 

− владение разнообразными 

методами (в том числе ин-

новационными) для осу-

ществления профессиональ-

ной деятельности; 

− использование специаль-

ных методов и способов 

решения профессиональных 

задач; 

− выбор эффективных тех-

нологий и рациональных 

способов 

выполнения профессио-

нальных задач; 

- наблюдение за проявлени-

ем интереса к будущей 

профессии; 

ОК 02 Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач про-

фессиональной деятельно-

сти 

− планирование информа-

ционного поиска из широ-

кого набора источников, не-

обходимого для эффектив-

ного выполнения професси-

ональных задач и развития 

собственной профессио-

нальной деятельности; 

− анализ информации, вы-

деление в ней главных ас-

пектов, структурирование, 

презентация; 

− владение способами си-

стематизации полученной 

информацию; 

- наблюдение за рацио-

нальностью планирования, 

организации деятельности, 

за правильностью выбора 

методов и способов выпол-

нения профессиональных 

задач в процессе освоения 

образовательной програм-

мы; 

ОК 03 Планировать и реали-

зовывать собственное про-

фессиональное и личност-

− анализ качества результа-

тов собственной деятельно-

сти; 

- наблюдение за способно-

стью корректировки  соб-

ственной деятельности в 



 

 

ное развитие − организация собственного 

профессионального разви-

тия и самообразования в це-

лях эффективной професси-

ональной и личностной са-

мореализации и развития 

карьеры; 

решении различных про-

фессиональных ситуаций в 

области организации без-

опасности работ определе-

ние меры ответственности 

за выбор принятых реше-

ний; 

ОК 04 Работать в коллекти-

ве и команде, эффективно 

взаимодействовать с колле-

гами, руководством, клиен-

тами 

− объективный анализ и 

внесение коррективов в ре-

зультаты собственной дея-

тельности; 

− постоянное проявление 

ответственности за качество 

выполнения работ; 

- наблюдение умения само-

стоятельно осуществлять 

эффективный поиск и сбор 

информации, исследуя раз-

личные источники, вклю-

чая электронные, для вы-

полнения задач профессио-

нального и личностного 

характера; 

- наблюдение способности 

анализировать и оценивать 

необходимость использо-

вания подобранной инфор-

мации; 

ОК 05 Осуществлять уст-

ную и письменную комму-

никацию на государствен-

ном языке Российской Фе-

дерации с учетом особенно-

стей социального и куль-

турного контекста 

− соблюдение норм публич-

ной речи и регламента; 

− создание продукта пись-

менной коммуникации 

определенной структуры на 

государственном языке Рос-

сийской Федерации; 

- наблюдение за рацио-

нальностью использования 

информационно-

коммуникационных техно-

логий при выполнении ра-

бот по техническому об-

служиванию оборудования; 

ОК 06 Проявлять граждан-

ско-патриотическую пози-

цию, демонстрировать осо-

знанное поведение на осно-

ве традиционных общечело-

веческих ценностей 

− осознание конституцион-

ных прав и обязанностей; 

− соблюдение закона и пра-

вопорядка; 

− осуществление своей дея-

тельности на основе соблю-

дения этических норм и об-

щечеловеческих ценностей, 

демонстрирование сформи-

рованности российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к 

своему народу, уважения к 

государственным символам 

(гербу, флагу, гимну); 

− применение стандартов 

антикоррупционного пове-

дения; 

- наблюдение за коммуни-

кабельной способностью 

взаимодействия в коллек-

тиве в ходе обучения; 

- наблюдение полноты по-

нимания и четкости пред-

ставления о результативно-

сти выполняемых работ при 

согласованных действиях 

участников коллектива, 

способности бесконфликт-

ного общения и саморегу-

ляции в коллективе; 

ОК 07 Содействовать со-

хранению окружающей сре-

ды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

− соблюдение норм эколо-

гической чистоты и без-

опасности; 

− осуществление деятельно-

сти по сбережению ресурсов 

- наблюдение за развитием 

и проявлением организа-

торских способностей в 

различных видах деятель-

ности;  



 

 

и сохранению окружающей 

среды; 

− владение приемами эф-

фективных действий в 

опасных и чрезвычайных 

ситуациях природного, тех-

ногенного и социального 

характера; 

- наблюдение за умением 

брать на себя ответствен-

ность при различных видах 

работ, осуществлять кон-

троль результативности их 

выполнения подчиненны-

ми, корректировать резуль-

таты собственных работ; 

ОК 08 Использовать сред-

ства физической культуры 

для сохранения и укрепле-

ния здоровья в процессе 

профессиональной деятель-

ности и поддержания необ-

ходимого уровня физиче-

ской подготовленности 

− соблюдение норм здоро-

вого образа жизни, осознан-

ное выполнение правил без-

опасности жизнедеятельно-

сти; 

- наблюдение за обосно-

ванностью определения и 

планирования собственной 

деятельности с целью по-

вышения личностного и 

квалификационного уров-

ня; 

ОК 09 Использовать инфор-

мационные технологии в 

профессиональной деятель-

ности 

− уровень активного взаи-

модействия с обучающими-

ся, преподавателями и ма-

стерами в ходе обучения с 

применением средств ин-

формационных технологий;   

− результативность работы 

при использовании инфор-

мационных программ; 

- наблюдение готовности 

ориентироваться и анали-

зировать инновации в обла-

сти технологий внедрения 

оборудования в профессио-

нальной деятельности; 

ОК 10 Пользоваться про-

фессиональной документа-

цией на государственном и 

иностранном языках 

− изучение нормативно-

правовой документации, 

технической литературы и 

современных научных раз-

работок в области будущей 

профессиональной деятель-

ности на государственном 

языке; 

- наблюдение готовности 

ориентироваться и анали-

зировать инновации в обла-

сти технологий внедрения 

оборудования в профессио-

нальной деятельности; 

ОК 11 Использовать знания 

по финансовой грамотности, 

планировать предпринима-

тельскую деятельность в 

профессиональной сфере 

− определение успешной 

стратегии решения пробле-

мы; 

− разработка и презентация 

бизнес-плана в области сво-

ей профессиональной дея-

тельности. 

- наблюдение готовности 

ориентироваться и анали-

зировать инновации в обла-

сти технологий внедрения 

оборудования в профессио-

нальной деятельности. 

 

Таблица 2 
Результаты обучения  

(приобретённый практический опыт,  

освоенные умения) 

Формы, методы  

контроля и оценки  

 Приобретённый практический опыт: 



 

 

выполнении простых работ по техническому 

обслуживанию и текущему ремонту оборудо-

вания электроустановок и проведению испы-

таний оборудования, профилактического 

контроля и профилактического восстановле-

ния защит 

- оценка выполнения практического задания; 

- дифференцированный зачет; 

умения: 

- самостоятельно организовывать рабочее ме-

сто, размещать необходимые инструменты, 

материалы, приспособления, контрольно-

измерительные приборы и использовать ме-

тоды безопасного производства работ; 

- оценка выполнения практического задания; 

- дифференцированный зачет; 

- разделывать провода и кабели, присоеди-

нять их к осветительным патронам, выключа-

телям и штепсельным розеткам; 

- оценка выполнения практического задания; 

- дифференцированный зачет; 

- производить зачистку и смазку контактов 

аппаратуры, ремонт инструмента, приспо-

соблений, инвентаря, защитных средств, пе-

реносных заземлений, аппаратуры освеще-

ния, магнитных пускателей; 

- оценка выполнения практического задания; 

- дифференцированный зачет; 

- производить оперативные переключения в 

электроустановках под руководством элек-

тромонтера более высокой квалификации. 

- оценка выполнения практического задания; 

- дифференцированный зачет. 

 



 

 

3. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ И ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

 

Целью оценки по учебной практике является оценка: 1) профессио-

нальных и общих компетенций; 2) практического опыта. 

Контроль и оценка результатов освоения программы учебной практики осу-

ществляются с использованием следующих форм и методов: 

Таблица 3 
Результаты освоения про-

граммы учебной практики  

Формы и методы контроля и оценки 

Текущий контроль 
Промежуточная аттеста-

ция 

ПК 5.1.– ПК 5.3. (ПО 1) Наблюдение за деятельно-

стью обучающегося при 

выполнении работ 

Оценка выполнения прак-

тического задания. 

Дифференцированный за-

чет по учебной практике  

ОК 01. – ОК 11. Выполнение работ по учеб-

ной практике  

Дифференцированный за-

чет по учебной практике  

 

Перечень видов работ для проверки результатов освоения программы 

учебной практики:  

Таблица 4 
Виды работ обучающихся в ходе практики 

 

Коды проверяемых резуль-

татов 

ПО ПК ОК 

Монтаж электроизмерительных приборов: амперметра, воль-

тметра 

ПО 1  ПК 5.1- 

ПК 5.3 

ОК 01 -  

ОК 11 

Чтение простых электрических схем 

Составление схем соединения и подключения 

Подготовка трассы для скрытой прокладки проводов, кабелей 

Монтаж DIN рейки, однополюсного автомата, двухполюсного 

автомата, трехполюсного автомата 

Монтаж измерительных трансформаторов тока на напряже-

ние до 1000 В 

Монтаж электросчетчика однофазного, трехфазного 

Разборка и сборка электродвигателей 

Сборка схем с коммутационной аппаратурой до 1000 В 

Сборка схем напряжением до 1000 В с маркировкой, про-

звонкой цепей 

Монтаж плавких предохранителей, тепловых и электромаг-

нитных реле 

Ремонт защитной аппаратуры 

Монтаж и проверка цепей сигнализации 

Техническое обслуживание цепей освещения 



 

 

 

Контроль и оценка результатов освоения УП.05.01 Учебная практика 

осуществляется преподавателем в процессе выполнения работ по учебной 

практике, защиты портфолио по учебной практике, а также сдачи 

обучающимися дифференцированного зачета. 

В период прохождения практики обучающимся формируется портфолио 

по учебной практике.  

Промежуточная аттестация по УП.05.01 Учебная практика в форме диф-

ференцированного зачета. 

 



 

 

Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемой учебной литературы, информационных ре-

сурсов сети Интернет. 

 

Основная учебная литература: 

1. Кожунов В.И. Устройство электрических подстанций [Текст]: Учебное по-

собие. М.: ФБГОУ "Учебно-методический центр по образованию на желез-

нодорожном транспорте", 2016. – 401 с. 

2. Почаевец В.С. Электрические подстанции : учебник / В.С. Почаевец . – 

Москва : ФГБОУ «Учебно-методический центр по образованию на железно-

дорожном транспорте», 2012. – 491 c. 

3. Южаков, Б.Г.Ремонт и наладка устройств электроснабжения : учеб. посо-

бие / Б.Г. Южаков . – Москва : ФГБОУ «Учебно-методический центр по об-

разованию на железнодорожном транспорте», 2016. – 568 c.  

4. Южаков, Б.Г.Монтаж, наладка, обслуживание и ремонт электрических 

установок : Учебник / Б.Г. Южаков . – Москва : ГОУ «Учебно-методический 

центр по образованию на железнодорожном транспорте», 2008. – 412 c. 

5. Южаков, Б.Г.Технология и организация обслуживания и ремонта 

устройств электроснабжения : Учебник для техникумов и колледжей ж.-д. 

транспорта / Б.Г. Южаков . – Москва : Издательство "Маршрут", 2004. – 275 

c.  

 

Дополнительная учебная литература:  

1.Правила устройства электроустановок. [Текст] - 7-е издание. – СПб.: Изда-

тельство ДЕАН, 2014. – 704 с. 

2. Правила безопасности при эксплуатации электроустановок тяговых под-

станций и районов электроснабжения железных дорог ОАО «РЖД» №1105/р 

от 13.06.2017 г.  

3. Правила содержания тяговых подстанций, трансформаторных подстанций 

и линейных устройств системы тягового электроснабжения железных дорог 

ОАО «РЖД» №1187/р от05.08.2016 г. 

 

 Интернет-ресурсы: 

1. Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок . — Москва : 

ЭНАС, 2017. — 192 с. — ISBN 978-5-4248-0096-2. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/104483 (дата обращения: 11.04.2020). — Режим до-

ступа: для авториз. пользователей. 

2. Правила технической эксплуатации электрических станций и сетей Рос-

сийской Федерации . — Москва : ЭНАС, 2014. — 264 с. — ISBN 978-5-4248-

0041-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/104554 (дата обращения: 11.04.2020). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

https://umczdt.ru/books/41/225975/
https://umczdt.ru/books/41/225975/
https://umczdt.ru/books/41/225975/
https://umczdt.ru/books/41/39323/
https://umczdt.ru/books/41/39323/
https://umczdt.ru/books/41/39323/
https://umczdt.ru/books/41/226104/
https://umczdt.ru/books/41/226104/
https://umczdt.ru/books/41/226104/


 

 

3. Почаевец В.С. Электрические подстанции: учебник. — М.: ФГБОУ «Учеб-

но-методический центр по образованию на железнодорожном транспорте», 

2012. — 491 с. Режим доступа: http://umczdt.ru/books/41/225975/ - Загл. с 

экрана. 

4. Южаков Б.Г. Ремонт и наладка устройств электроснабжения: учеб. посо-

бие. — М.: ФГБОУ «Учебно-методический центр по образованию на желез-

нодорожном транспорте», 2016. — 567 с. Режим досту-

па: http://umczdt.ru/books/41/39323/ - Загл. с экрана. 

5. Техническое обслуживание оборудования электрических подстанций и се-

тей: учеб. пособие: в 2 ч. — М.: ФБГУ ДПО «Учебно-методический центр по 

образованию на железнодорожном транспорте», 2018. Ч. 2. — 138 с. 

Режим доступа: http://umczdt.ru/books/41/18739/— ЭБ «УМЦ ЖДТ» 

6. Южаков Б.Г., Техническое обслуживание оборудования электрических 

подстанций и сетей: учеб. пособие: в 2 ч. — М.: ФГБОУ «Учебно-

методический центр по образованию на железнодорожном транспорте», 

2018. Ч. 1. — 278 с. Режим доступа: http://umczdt.ru/books/41/225481/ - Загл. с 

экрана. 

7. Правила содержания тяговых подстанций, трансформаторных подстанций 

и линейных устройств системы тягового электроснабжения [Электронный 

ресурс]: Утв. Распоряжением ОАО «РЖД» № 1578р от 5.08.2016. Режим до-

ступа: http://www.sptgt.ru/students/training_materials/elektrosnabzhenie-po-

otraslyam/. 

8. Илларионова А.В., Ройзен О.Г., Алексеев А.А. Безопасность работ при 

эксплуатации и ремонте оборудования устройств электроснабжения: учеб. 

пособие. — М.: ФГБУ ДПО «Учебно-методический центр по образованию на 

железнодорожном транспорте», 2016. — 210 с. Режим доступа: 

http://umczdt.ru/books/41/39320/ - Загл. с экрана. 

9. Правила безопасности при эксплуатации электроустановок тяговых под-

станций и районов электроснабжения железных дорог ОАО «РЖД» № 1105/р 

от 13.06.2017 [Электронный ресурс]: Утв. Распоряжением ОАО «РЖД» № 

1105/р от 13.06.2017. Режим доступа: 

http://www.sptgt.ru/students/training_materials/elektrosnabzhenie-po-otraslyam/. 

http://umczdt.ru/books/41/39323/
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Тематический план учебной практики 

Наименование разделов 

Перечень фор-

мируемых ком-

петенций 

Часы по учебному 

плану 

1. Проведение организационных и технических меро-

приятий при выполнении работ по ремонту  разъедини-

телей. 

ПК 4.1. – ПК 4.2. 

ОК 01 – ОК 11 

6 

2. Проведение организационных и технических меро-

приятий при выполнении работ по ремонту   выключа-

телей переменного тока. 

ПК 4.1. – ПК 4.2. 

ОК 01 – ОК 11 

6 

3. Проведение организационных и технических меро-

приятий при выполнении работ по ремонту: трансфор-

маторов тока. 

ПК 4.1. – ПК 4.2. 

ОК 01 – ОК 11 

6 

4. Проведение организационных и технических меро-

приятий при выполнении работ по ремонту трансформа-

торов тока и напряжения. 

ПК 4.1. – ПК 4.2. 

ОК 01 – ОК 11 

6 

5. Ведение технической документации по ремонту элек-

трооборудования. 

ПК 4.1. – ПК 4.2. 

ОК 01 – ОК 11 

6 

1. Проведение организационных и технических меро-

приятий при выполнении работ по ремонту  разъедини-

телей. 

ПК 4.1. – ПК 4.2. 

ОК 01 – ОК 11 
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Ведомость учета работ, выполненных (освоенных) обучающимся 

во время учебной практики (заполняется ежедневно в соответствии с про-

граммой практики) 
 

Дата 

Наименование 

выполненных работ 

  

  
  

  

  
  

  
  

  

  
  

  
  

  
  

  

  
  

  
  

 
* К данной ведомости прилагаются фото- и/или видеоматериалы вы-

полненных (освоенных) работ. 



 

 

ОТЧЕТ ПО ПРАКТИКЕ. 

 

Включает в себя материалы, обозначенные в индивидуальном задании 

и обязательные для выполнения. 

Оформляется в соответствии с требованиями к Текстовым докумен-

там. 

 

 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ. 
 

Может содержать текстовый материал, фотоматериалы в соответствии с за-

данием руководителя практики индивидуальным для каждого обучающегося. 
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Уровень освоения общих и профессиональных компетенций 
№ Компетенция Освоил / 

Не освоил  

ОК 

01 

Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 

к различным контекстам. 

 

ОК 

02 

Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

 

ОК 

03 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

 

ОК 

04 

Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

 

ОК 

05 

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

 

ОК 

06 

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

 

ОК 

07 

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

 

ОК 

08 

Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 

в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности. 

 

ОК 

09 

Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности.  

ОК 

10 

Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 

 

ОК 

11  

Использовать знания по финансовой грамотности, планировать предприниматель-

скую деятельность в профессиональной сфере. 

 

ПК 

5.1. 

Выполнять основные электромонтажные работы.  

ПК 

5.2. 

Выполнять ремонт инструмента, инвентаря, защитных средств, аппаратуры 

напряжением ниже 1000 В. 

 

ПК 

5.3 

Производить оперативные переключения в электроустановках под руководством 

персонала более высокой квалификации. 

 

 

 

 



 

 

Характеристика на обучающегося  

по формированию и освоению общих и профессиональных компетенций в пе-

риод прохождения практики 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

Все компетенции освоены в полном объеме. 

 

Оценка выполненных работ: ________________________ 
                                                                      (отлично, хорошо, удовлетворительно) 

 

 

 

 

 

Руководитель практики от учебного заведения 

____________________________/___________/ 
                     Подпись                                               ФИО 

  

 


