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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

1.1. Место учебной практики в структуре основной образовательной программы 

УП.04.01 Учебная практика на присвоение рабочей профессии "Приемосдатчик груза 

и багажа" относится к профессиональному модулю ПМ.04 Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащих: выполнение работ по профессии 

рабочего "Приемосдатчик груза и багажа" по специальности 23.02.01 Организация перевозок 

и управление на транспорте (по видам).  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной практики 

УП.04.01 Учебная практика на присвоение рабочей профессии "Приемосдатчик груза 

и багажа" направлена на формирование у обучающихся умений и приобретение навыков. 

В результате освоения рабочей программы учебной практики обучающийся должен: 

Владеть 

навыками 

─ организации выполнения погрузочно-разгрузочных работ при приеме 

грузов к перевозке, выполнения операций в соответствии с техническими 

условиями размещения грузов в вагонах и контейнерах и правилами 

перевозок грузов; 

─ выполнения операций по проверке правильности погрузки и крепления 

груза в вагоне согласно техническим условиям размещения грузов в 

вагонах и контейнерах, правилам перевозок грузов. 

Уметь ─ работать с нормативно- техническими документами в области грузовой 

работы; 

─ выполнять погрузочно-разгрузочные работы при приеме грузов к 

перевозке в соответствии с техническими условиями размещения грузов в 

вагонах и контейнерах и правилами перевозок грузов; 

─ выполнять операции по проверке правильности погрузки и крепления 

груза в вагоне согласно техническим условиям размещения грузов в 

вагонах и контейнерах, правилам перевозок грузов. 

 

Особое значение производственная практика имеет при формировании и развитии 

компетенций: 

Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03. 

 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения 
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Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 
ВД 4 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих 

ПК 4.1 Выполнять погрузочно-разгрузочные операции при работе с грузом, 

погруженным в вагон, принятым на грузовой терминал (склад), согласно 

техническим условиям размещения и крепления груза или правилам перевозки 

груза 

ПК 4.2 Проверять состояние и правильность размещения и крепления груза в вагоне 

согласно техническим условиям размещения и крепления груза или правилам 

перевозки груза 

 

 

Количество часов, предусмотренное на освоение рабочей программы учебной 

практики – 144 часов, из них в форме практической подготовки – 144 часов. 

 

Промежуточная аттестация по итогам учебной практики проводится в форме 

дифференцированного зачета. 

 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

2.1. Тематический план учебной практики  

 

Код 

формируемы

х ПК, ОК 

Наименование разделов практики Объем, акад. 

ч / в т.ч в 

форме прак. 

подг., акад ч 

Виды работ Форма проведения 

практики 

1 2 3 4 5 

ОК1-ОК9 

ПК.4.1 

ПК4.2 

Раздел 1. Организация 

выполнения погрузочно-

разгрузочных операций при 

работе с грузом, погруженным в 

вагонах согласно техническим 

условиям размещения и 

крепления груза или правилам 

перевозки груза 

36/36 
Практические 

занятия 
Концентрированно 

ОК1-ОК9 

ПК.4.1 

ПК4.2 

Раздел 2.  Проверка состояния и 

правильности размещения и 

крепления груза в вагонах 

согласно техническим условиям 

или правилам перевозки груза 

36/36 
Практические 

занятия 
Концентрированно 

ОК1-ОК9 

ПК.4.1 

ПК4.2 

Раздел 3. Осмотр вагонов на 

железнодорожных станциях 

 

36/36 
Практические 

занятия 
Концентрированно 

ОК1-ОК9 

ПК.4.1 

ПК4.2 

Раздел 4. Выявление нарушений 

в размещении и креплении груза 

в вагонах в составе поезда при 

осмотре на железнодорожных 

станциях 

36/36 
Практические 

занятия 
Концентрированно 

 

 

2.2. Содержание обучения по учебной практике 

 

Наименование 

разделов 
Содержание материала 

Объем, 

акад. ч / 

в т.ч в 

форме 

прак. 

подг., 

акад ч 

ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 

служащих: выполнение работ по профессии рабочего "Приемосдатчик груза и багажа" 

 УП.04.01 Учебная практика на присвоение рабочей профессии «Приёмосдатчик груза и багажа» 

144/144 

Раздел 1. 

Организация 

выполнения 

погрузочно-

разгрузочных 

операций при 

работе с грузом, 

погруженным в 

вагонах согласно 

техническим 

условиям 

размещения и 

Содержание: 36/36 

Практическое занятие 

1 

 

Осмотр вагонов, контейнеров поданных под погрузку в коммерческом 

отношении. Заполнение книги формы  

ВУ-14 

Оформление  вагонного листа установленной формы  

ГУ-38. 

Оформление  памятки приемосдатчика формы ГУ-45,  

ведомости на подачу и уборку вагонов. 

Оформление ГУ 98. Работа с классификатором коммерческих 

неисправностей. 
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крепления груза 

или правилам 

перевозки груза 

 

Раздел 2.  

Проверка 

состояния и 

правильности 

размещения и 

крепления груза в 

вагонах согласно 

техническим 

условиям или 

правилам 

перевозки груза 

Содержание: 36/36 

Практическое занятие: 

1 Проверка размещения и крепления грузов на открытом подвижном 

составе 

Проверка наличия и состояния груза в крытых вагонах. 

Раздел 3. Осмотр 

вагонов на 

железнодорожны

х станциях 

 

Содержание: 36/36 

Практическое занятие: 

 

1 Работа на 3D-тренажёре приёмосдатчика груза и багажа 

Коммерческий осмотр  и выявление коммерческих неисправностей 

подвижного состава:  

- вагона с металлопродукцией в разных условиях. 

- груженных разнотипных вагонов в разных условиях. 

- порожних глухостенных полувагонов в разных условиях. 

- порожних универсальных платформ в разных условиях. 

- цистерн (в том числе с опасными грузами) в разных условиях.  

- вагона-хоппера. 

- порожней универсальной платформы. 

- цистерны, в том числе с опасным грузом. 

Раздел 4. 

Выявление 

нарушений в 

размещении и 

креплении груза в 

вагонах в составе 

поезда при 

осмотре на 

железнодорожны

х станциях 

Содержание: 36/36 

Практические занятия: 

1 Составление актов общей формы ГУ-23. 

Составление рапорта приёмосдатчика на составление коммерческого 

акта. 

Составление и регистрация коммерческого акта ГУ-22. 

2 Составление розыскных телеграмм 

3 Определение вида и степени негабаритности. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета - 

Итого 144/144 
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3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория автоматизированных систем управления, лаборатория управления 

движением, оснащенные  в соответствии с приложением 7 ООП. 

Базы практики (мастерские/зоны по видам работ), оснащенные в соответствии с 

приложением 7 ООП. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

укомплектован печатными и (или) электронными образовательными и информационными 

ресурсами, рекомендованными для использования в образовательном процессе  

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Злобин, А.А. Проектирование содержания практического обучения рабочих 

железнодорожных профессий. Основные закономерности формирования 

профессиональных навыков : / А. А. Злобин, А. Ю. Николаев. — Москва : УМЦ ЖДТ, 2024. 

— 216 с. — 978-5-907695-58-0. — Текст : электронный // УМЦ ЖДТ : электронная 

библиотека. — URL: https://umczdt.ru/books/1202/290054/  

2. Ласкина, О. Н. Организация погрузочно-выгрузочных операций и оформление 

грузовой документации : учебное пособие / О. Н. Ласкина. — Москва : УМЦ ЖДТ, 2023. — 

312 с. — 978-5-907479-96-8. — Текст : электронный // УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. 

— URL: https://umczdt.ru/books/1196/280431/ 

3. Рукина, А. М. Технология перевозочного процесса на железнодорожном транспорте 

: учебное пособие / А. М. Рукина. — Москва : УМЦ ЖДТ, 2023. — 272 с. — 978-5-907479-

94-4. — Текст : электронный // УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. — URL: 

https://umczdt.ru/books/1197/280411/ 

4. Транспортно-экспедиционная деятельность : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. В. Будрина [и др.] ; под редакцией Е. В. Будриной. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 344 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-17136-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/539312  
 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Транспортное право : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. А. Духно [и др.] ; ответственные редакторы Н. А. Духно, А. И. Землин. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 522 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17090-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/541576  

2. Малыгин, Е. А. Технические средства и технологии обеспечения безопасности на 

железнодорожном транспорте : учебное пособие / Е. А. Малыгин. — Екатеринбург : , 2021. 

— 448 с. — ISBN 978-5-94614-496-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/246824  

3. Морозов, С. Ю.  Транспортное право : учебник для среднего профессионального 

образования / С. Ю. Морозов. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 322 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17695-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/533554  

4. "Прокофьева, Е. С. Технико-технологические основы организации движения 

поездов : учебное пособие / Е. С. Прокофьева, Е. О. Дмитриев, А. С. Петров. — Москва : 

РУТ (МИИТ), 2020. — 226 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/175913  
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5. Профилактика и практика расследования несчастных случаев на производстве : 

учебное пособие / Г. В. Пачурин, Н. И. Щенников, Т. И. Курагина, А. А. Филиппов. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 384 с. — ISBN 978-5-8114-1992-

0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/168846  

6. Транспортно-экспедиционная деятельность : учебник и практикум для вузов / 

Л. И. Рогавичене [и др.] ; под редакцией Е. В. Будриной. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 344 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17135-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536673 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

 

Результаты обучения  

(приобретённые навыки,  

освоенные умения) 

Методы оценки 

Навыки 

─ организации выполнения погрузочно-

разгрузочных работ при приеме грузов к 

перевозке, выполнения операций в соответствии 

с техническими условиями размещения грузов в 

вагонах и контейнерах и правилами перевозок 

грузов; 

─  выполнения операций по проверке 

правильности погрузки и крепления груза в 

вагоне согласно техническим условиям 

размещения грузов в вагонах и контейнерах, 

правилам перевозок грузов. 

− наблюдение и оценка деятельности и 

результатов при выполнении практических 

заданий в ходе учебной практики; 

− сравнительная оценка результатов 

выполнения практических заданий с 

требованиями нормативных документов и 

инструкций; 

− наблюдение за организацией рабочего 

места в процессе деятельности; 

− дифференцированный зачет. 

Умения 

─ работать с нормативно- техническими 

документами в области грузовой работы; 

─ выполнять погрузочно-разгрузочные работы 

при приеме грузов к перевозке в соответствии с 

техническими условиями размещения грузов в 

вагонах и контейнерах и правилами перевозок 

грузов; 

─ выполнять операции по проверке 

правильности погрузки и крепления груза в 

вагоне согласно техническим условиям 

размещения грузов в вагонах и контейнерах, 

правилам перевозок грузов. 

− наблюдение и оценка деятельности и 

результатов при выполнении практических 

заданий в ходе учебной практики; 

− сравнительная оценка результатов 

выполнения практических заданий с 

требованиями нормативных документов и 

инструкций; 

− наблюдение за организацией рабочего 

места в процессе деятельности; 

− дифференцированный зачет. 

 

Результаты обучения 

(формируемые 

профессиональные (ПК) и 

общие (ОК) компетенции) 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 4.1. Выполнять 

погрузочно-разгрузочные 

операции при работе с 

грузом, погруженным в 

вагон, принятым на грузовой 

терминал (склад), согласно 

техническим условиям 

размещения и крепления 

груза или правилам 

перевозки груза 

Обучающийся демонстрирует умение 

выполнять погрузочно-разгрузочные 

работы при приеме грузов к перевозке,  

операции в соответствии с 

техническими условиями размещения 

грузов в вагонах и контейнерах и 

правилами перевозок грузов 

 

- наблюдение и оценка 

деятельности и 

результатов при 

выполнении 

практических заданий 

в ходе 

производственной 

практики; 

- сравнительная 

оценка результатов 

выполнения 

практических заданий 

с требованиями 

нормативных 

документов и 

ПК 4.2. Проверять состояние 

и правильность размещения 

и крепления груза в вагоне 

согласно техническим 

условиям размещения и 

Обучающийся демонстрирует умение 

проверять состояние и правильность 

размещения и крепления груза в 

вагоне согласно техническим 

условиям размещения и крепления 
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крепления груза или 

правилам перевозки груза 

груза или правилам перевозки груза. инструкций; 

- наблюдение за 

организацией 

рабочего места в 

процессе 

деятельности; 

- оценка выполнения 

заданий для 

самостоятельной 

работы; 

дифференцированный 

зачет. 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

Обучающийся демонстрирует наличие 

умений распознавать задачу 

(проблему) в профессиональном или 

социальном контексте; анализировать 

и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи (проблемы); 

составлять план действий; определять 

необходимые ресурсы; владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия 

своих действий 

экспертное 

наблюдение и оценка 

при выполнении работ 

и заполнении 

дневника по практике, 

защита отчёта по 

практике 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Обучающийся обладает способностью 

определять задачи и необходимые 

источники для поиска информации; 

планировать процесс поиска и 

структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее 

значимое в перечне информации и 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных технологий 

для решения профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение и различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

Обучающийся демонстрирует умения 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 
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правовой и финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

самообразования; выявлять 

достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; определять 

инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности, 

выявлять источники финансирования; 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

определять источники достоверной 

правовой информации; составлять 

различные правовые документы; 

находить интересные проектные идеи, 

грамотно их формулировать и 

документировать; оценивать 

жизнеспособность проектной идеи, 

составлять план проекта. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Обучающийся демонстрирует умение 

организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами в 

ходе профессиональной деятельности 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Обучающийся разбирается в 

особенностях социального и 

культурного контекста, осознано 

применяет правила оформления 

документов и построения устных 

сообщений. 

Грамотно излагает свои мысли и 

оформляет документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявляет 

толерантность в рабочем коллективе 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Обучающийся демонстрирует знание и 

понимание сущности гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей;  

- описывает значимость своей 

специальности; 

- применяет стандарты 

антикоррупционного поведения, 

осознает возможные последствия его 

нарушения 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

Обучающийся способен соблюдать 

нормы экологической безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 
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изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

профессиональной деятельности по 

специальности, осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства; организовывать 

профессиональную деятельность с 

учетом знаний об изменении 

климатических условий региона 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Обучающийся использует 

физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; применяет 

рациональные приемы двигательных 

функций в профессиональной 

деятельности; пользуется средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Обучающийся понимает общий смысл 

четко произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), а также тексты на базовые 

профессиональные темы; участвует в 

диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строит 

простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; кратко обосновывает и 

объясняет свои действия (текущие и 

планируемые); пишет простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы 
 

 


